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ALLGEMEINES 
Im Mittelpunkt des Landesjugendbewerbs steht die Begegnung von 
Jugendgruppenmitgliedern des Österreichischen Roten Kreuzes, Landesverband 
Niederösterreich und deren Gastgruppen. 
 
Ziel ist es, den Kindern und Jugendlichen den Rotkreuz-Gedanken näher zu bringen und dabei 
mit Gleichgesinnten Kontakte zu knüpfen. Die Teilnehmer:innen haben die Möglichkeit, das 
eigene Können im Rahmen der Bewerbe unter Beweis zu stellen, Gemeinschaft zu erleben und 
Erfahrungen auszutauschen. Im Rahmen des Landesjugendbewerbs können die 
teilnehmenden Gruppen den Helfi-Bewerb und den Jugendrotkreuz-Bewerb absolvieren. 
 

TERMIN UND VERANSTALTUNGSORT 
Der diesjährige Landesjugendbewerb findet am 06. Juni 2026 in Waidhofen/Thaya statt. 
Adresse: Mozartstraße 36, 3830 Waidhofen/Thaya 

 

ANMELDUNG 
Die Anmeldung ist für Jugendgruppen bis 22. Februar 2026 online über Invitario möglich. Der 

Anmeldelink steht Ende Jänner zur Verfügung. Für den Landesjugendbewerb besteht eine 
Maximalzahl an teilnehmenden Gruppen. Die Gruppen werden nach Eingang ihrer 
Anmeldung gereiht. Bei Dienststellen, die mehrere Bewerbsgruppen anmelden, bitte 
unterschiedliche Namen verwenden. Im Anmeldeformular sind eindeutige 
Bewerbsgruppennamen ohne Zusätze von Zahlen oder Buchstaben anzugeben.  
Gruppen, welche den Anmeldeschluss versäumt haben, können leider nicht mehr 
berücksichtigt werden. 
Die Aufsichtspflicht und die Verantwortung liegen für die Dauer der gesamten Veranstaltung 
bei der jeweiligen Gruppenleitung. 
Für Schulteams oder Gastgruppen besteht die Möglichkeit die Anmeldung mittels Zusendung 
eines Formulars durchzuführen. Bitte an: jugendservice@n.roteskreuz.at senden. 
 
Bei zu geringer Teilnehmeranzahl muss der Landesjugendbewerb auf Grund des zu hohen 
Kostenaufwandes abgesagt werden. Eine diesbezügliche Meldung erfolgt bis spätestens 
08. Mai 2026. 
 
 

ABMELDUNGEN 
Abmeldungen ganzer Gruppen oder von Einzelpersonen sind möglich, wenn die Teilnahme 
aus unvorhersehbaren oder unabwehrbaren Gründen (z.B.: Krankheit) nicht möglich ist. Dazu 
ist eine schriftliche Bestätigung notwendig (z.B.: Bestätigung des Arztes). Diesbezügliche 
Meldungen bitte zeitnahe per E-Mail an: jugendservice@n.roteskreuz.at 
 
Bei Storno wird eine Stornogebühr von 50% verrechnet. 
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JUGENDBEWERB BEITRAG 
Die Beitragskosten für den Landesjugendbewerb betragen pro Teilnehmer:in € 15,00. 
 

Kontoinformationen: 

Österreichisches Rotes Kreuz 
AT04 2011 1000 0200 0814 
Verwendungszweck: Teilnahme LJB 2026 Vorname Nachname 
 
Die Kosten für die Anreise sind von der jeweiligen Bezirksstelle zu tragen. 
 
 

JUGENDROTKREUZ- und HELFI-BEWERB 
Die JRK- & Helfi Bewerbe werden laut den gültigen Bewerbsrichtlinien und der zur Zeit der 
Ausschreibung gültigen EH-Lehrmeinung des Österreichischen Roten Kreuzes durchgeführt. 
Die Gruppen werden nach Eingang ihrer Anmeldung gereiht, da nur eine begrenzte Anzahl an 
den Bewerben teilnehmen kann.  
Um beim Helfi-Bewerb eine gerechte Teilnahmeauslastung zu erreichen, werden pro 
anmeldender Dienststelle bzw. Schule max. 3 Gruppen zum Bewerb zugelassen. Diese 
Regelung kann zum Anmeldeschluss noch adaptiert werden, je nachdem wie viele 
Anmeldungen eingehen. Die Dienststellen werden über etwaige Änderungen zeitgerecht 
informiert. 

NEU für alle Bewerbskategorien  Die Stationen beinhalten neben Erste-Hilfe-Themen auch 
soziale Themen. 2026 sind die Themen: Blut & Blutspende und Zivilcourage (Mobbing) 

 
Der JRK-Landesbewerb besteht aus den folgenden Stationen: 

 1 bis max. 2 Theoriestationen 

 1 bis max. 2 Einzelstationen 

 3 bis max. 5 Teamstationen 

Der Helfi-Landesbewerb besteht aus Teamstationen und einer Theoriestation. 
 
Bewerbsinhalt ist die zum Zeitpunkt der Ausschreibung gültige Fassung: 

• Aufgaben des Jugendrotkreuzes 
• Jugend I und Jugend II: Für alle Teilnehmenden ist der Inhalt des Erste-Hilfe-

Grundkurses Voraussetzung (Helping Hands, Lehrbehelf Erste Hilfe). 
• Helfi: "Mit Helfi kann ich Helfen“ Schülerheft 1&2, Helfi – Impulse für den Unterricht 
• Fragenkatalog Erste Hilfe bzw. Helfi 
• Leitbild und Grundsätze des ÖRK 
• Soziale Themen (Bsp: Zivilcourage, Demokratieverständnis, Umwelt, Blutspende…) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HINWEIS, das ist NEU! 
Unabhängig der Anzahl der Bewerbsstationen werden min. 50% bis max. 2/3 der 

Stationen zu Erste-Hilfe gestaltet sowie min. 1/3 bis max. 50% zu anderen sozialen 
Themen. 
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Altersklassen: Helfi 1: 6 - 8 Jahre, VS: 1. und 2. Klasse, ASO: 1. bis 3. Klasse 
 Helfi 2:  8 - 10 Jahre, VS: 3. und 4. Klasse, ASO: 4. + 5. Klasse 
 Helfi 2+: bis 14 Jahre, mind. 1 Teilnehmer:in unter 10 Jahre 
 
 
 Jugend 1: 10 – 13 Jahre 
  Bronze (ab 60%), Silber (ab 70%) und Gold (ab 80%) 
 
 Jugend 2: 14 – 17 Jahre 
  Bronze (ab 60%), Silber (ab 70%) und Gold (ab 80%) 
 
 
Material: Erste Hilfe Material und mögliches Nachfüllmaterial muss in ausreichender 

Menge von der Bewerbsgruppe mitgenommen werden. Hinsichtlich 
Abfallvermeidung ist es zulässig, nicht-steriles Material mehrfach zu 
verwenden, sofern es hinreichend sauber ist (z.B. Rettungsdecke). 

 
 
Die aktuellen Fragenkataloge stehen im Intranet 
https://intranet.n.roteskreuz.at/rknoe/jrk/Freigegebene%20Dokumente/Richtlinien_Infoschr
eiben_Vorschriften/Helfi-%20und%20EH%20Bewerb  und werden noch auf der Homepage 
zur Verfügung gestellt. 
 
 

DETAILS ZUM VERLAUF DES BEWERBS 
Jede Gruppe darf ausschließlich von EINEM/EINER Betreuer:in begleitet werden. Die 
Begleitung und Betreuung der Bewerbsgruppen muss während des gesamten Bewerbs 
ausnahmslos durch die eigenen Betreuer:innen erfolgen. 
Zusätzliche Fans, Betreuer:innen, Fotograf:innen usw. dürfen währenddessen die Gruppe 
nicht begleiten und auch keinen Kontakt zur Gruppe haben. 
Zusätzlich wird für die Dauer des Bewerbs ein/e Lotse/Lotsin gestellt. 
 

Während des Bewerbs besteht für alle Teilnehmer:innen absolutes HANDYVERBOT. 
Der Kontakt zu anderen Gruppen bzw. Betreuer:innen ist während der Bewerbszeit 

ebenfalls untersagt! 
Der Kontakt zu Vertreter:innen der Ortsstellen, Bezirksstellen, Funktionär:innen und 

Zuschauer:innen muss aus Fairnessgründen während des Bewerbs ebenfalls vermieden 
werden. 

Dies gilt auch für die Begleitperson! 
Zum Fotografieren während des Bewerbs wird empfohlen eine Fotokamera mitzuführen 

(keine Handyfotos). 

 
 

RAHMENPROGRAMM 
Während der bewerbsfreien Zeit haben die Teilnehmer:innen die Möglichkeit, das 
Freizeitprogramm zu nutzen. Die Aufsicht obliegt, gleich des gesamten 
Landesjugendbewerbes, der/dem eigenen Jugendgruppenleiter:in. 
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
Im gesamten Areal gilt das Niederösterreichische Jugendgesetz. Die Betreuer:innen sind stets 
für ihre Gruppe verantwortlich. Für entstandene Schäden haftet der/die Verursacher:in bzw. 
der/die jeweilige Gruppenleiter:in. 
Als Ansprechperson gegenüber dem Organisationsteam und der Leitung vor Ort dient 
ebenfalls der/die Gruppenleiter:in. 
Während des Bewerbs bitte unbedingt festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen, da 
sich die Stationen teilweise im Freien befinden! 
Während der Dauer des gesamten Landesjugendbewerbes ist die medizinische Versorgung 
durch geschultes Sanitätspersonal gewährleistet. Medikamente, welche regelmäßig 
eingenommen werden, müssen von den Bewerbsteilnehmer:innen in ausreichender Menge 
selbst mitgenommen werden. Der/Die jeweilige Gruppenleiter:in ist hiervon in Kenntnis zu 
setzen.
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Information für Erziehungsberechtigte 
 
Landesjugendbewerb 2026 
Der Landesjugendbewerb 2026 für Jugendgruppen findet am 06.06.2026 in Waidhofen an der 
Thaya in Niederösterreich statt. 
 
Ziel des Landesjugendbewerbs ist es, den Teilnehmer:innen mit Spiel, Spaß und Spannung den 
Rotkreuz- und Rothalbmondgedanken näher zu bringen und landesweite Freundschaften zu 
schließen. Im Rahmen des Landesjugendbewerbs finden Jugendrotkreuz- und Helfi-Bewerbe 
statt. Hier messen sich Jugendgruppenmitglieder des Roten Kreuzes im Alter zwischen 6 und 17 
Jahren und stellen ihr Können und Wissen unter Beweis. 
 
Unkostenbeitrag 
Der Unkostenbeitrag pro Person beträgt EUR 15,00 für die Verpflegung, die Bewerbe und das 
Rahmenprogramm. 
 

Kontoinformationen: 

Österreichisches Rotes Kreuz 
AT04 2011 1000 0200 0814 
Verwendungszweck: Teilnahme LJB 2026 Vorname Nachname 
 
Medizinische Versorgung 
Während des Landesjugendbewerbs 2026 ist die medizinische Notfallversorgung 
gewährleistet. Medikamente, welche regelmäßig eingenommen werden müssen, sind von den 
Teilnehmer:innen in ausreichender Menge selbst mitzunehmen. Im Falle von Allergien 
einzelner Teilnehmer:innen ist dieses im Zuge der schriftlichen Anmeldung bereits im Vorfeld 
bekanntzugeben. Der/Die jeweilige Gruppenleiter:in ist hiervon in Kenntnis zu setzen.  
 
Organisation und Kontakt 
Die Organisation und Durchführung des Landesjugendlagers erfolgt durch das Österreichische 
Rote Kreuz, Landesverband Niederösterreich, in enger Zusammenarbeit mit der Bezirksstelle 
Waidhofen an der Thaya. 
 
Kontaktperson: Jill Bigler  
E-Mail:  jugendservice@n.roteskreuz.at  
 
 
 

Weitere News und Updates sind auf der Homepage zu finden: 
www.jugendrotkreuz.at/n  

 
 


