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Franz-Zant-Allee 3-5                       3430 Tulln      

Tel. 059  144 / 50 800             Fax: 059 144 / 950 800  
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Liebe Kollegin!  
Lieber Kollege! 
 

Erste-Hilfe – neue Lehrmeinung ab 2022 
 

In Erster-Hilfe ist es turnusmäßig zu einer Aktualisierung der Lehrmeinung gekommen. Die 
Änderungen sind dieses Mal sehr gering. Die veränderten Inhalte werden im gesamten Jahr 2022 bei 
den Erste-Hilfe-Präsenz-Fortbildungen (ab April 2022) Thema sein.  
Zusätzlich besteht die Möglichkeit, sich mittels e-Learning mit den Änderungen vertraut zu machen. 
Dieses (sehr kurze) e-Learning wird mit einer Stunde fachlicher Fortbildung (Erste-Hilfe) angerechnet, 
wenn die Teilnahmebestätigung nach Abschluss des Onlinemoduls an das Büro gesendet wird.  
 

Link e-Learning „neue Lehrmeinung 2022“: https://kurse.roteskreuz.at/course/view.php?id=5038  
Teilnahmebestätigungen an: philipp.naber@n.roteskreuz.at 
Rückfragen: philipp.jindra@n.roteskreuz.at  
 
 

Erinnerung: PFLICHTFORTBILDUNG für Babyfit  
 

Inhaltliche Veränderungen und Neuerungen machen es notwendig, folgende Fortbildungsinhalte 
(insgesamt 2 Module) verpflichtend zu besuchen (wenn dies nicht bereits passiert ist), um die 
Lehrbefähigung weiter aufrecht zu erhalten: 
 

Modul 1 – Pflichtfortbildung für ALLE Babyfit-Lehrbeauftragten 
Änderungen/Neuerungen in Babyfit – (2h fachliche Fortbildung)  
Termine: folgen im Frühjahr 2022 
 

Modul 2 – Pflichtfortbildung für ALLE Babyfit-Lehrbeauftragten MIT Erste-Hilfe-Lehrschein 
Onlinemodul „Babysitter als Lebensretter“ – (2h fachliche Fortbildung) 
http://oerk.at/bflebensretter (PASSWORT: bpf) 
Das Zertifikat im Anschluss an philipp.naber@n.roteskreuz.at schicken! 
 

Modul 2 – Pflichtfortbildung für ALLE Babyfit-Lehrbeauftragten OHNE Erste-Hilfe-Lehrschein 
Präsenzveranstaltung „Babysitter als Lebensretter“ – (4h fachliche und 2h pädagogisch Fortbildung) 
Termine: folgen im Frühjahr 2022 
 

Rückfragen: verena.jindra@schule-noe.at 
 

 
Bewertersuche für Erste-Hilfe-Bundesbewerb 
 

Am 22. und 23. Juli 2022 findet in Wiener Neustadt der Erste-Hilfe-Bundesbewerb statt, bei dem 
Erste-Hilfe-Lehrbeauftragte wieder als Bewerter gesucht werden. Selbstverständlich wird diese 
Tätigkeit wieder mit Fortbildungsstunden angerechnet. Bei weiteren Fragen bzw. zur Anmeldung 
steht das Jugendservice gerne zur Verfügung. 
 

Rückfragen: jugendservice@n.roteskreuz.at  
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Termine für Ausbildungen, Fortbildungen und Weiterbildungen  
(Alle Veranstaltungen die noch nicht ausgebucht sind, oder deren Anmeldefrist noch nicht erreicht ist) 
 
 

 

21./22./28./29.01.2022 AUSBILDUNG** 
 zum Babyfit Lehrbeauftragten (in Tulln) 
 

24.01.2022 FORTBILDUNG Erste Hilfe, Babyfit und Pflegefit* 
13.30 Uhr – 17.30 Uhr 4 Stunden pädagogische Fortbildung  
  „Mein erster Kurs“ (Webinar) 
 

28.03.2022 - 01.04.2022 AUSBILDUNG** 
 zum Erste-Hilfe Lehrbeauftragten (in Tulln) 
 

Frühjahr 2022 PFLICHTFORTBILDUNG Babyfit* 
 2 Stunden fachliche Fortbildung  
 Modul  1 „Änderungen/Neuerungen in Babyfit“ (Ort folgt) 
 

Frühjahr 2022 PFLICHTFORTBILDUNG Babyfit* 
 4 Stunden fachliche und 2 Stunden pädagogische Fortbildung  
 Modul 2 „Babysitter als Lebensretter“ (Ort folgt) 
 

Frühjahr 2022 FORTBILDUNG Erste Hilfe/Babyfit/Pflegefit* 
fachliche/pädagogische Fortbildungen (in den Landesvierteln) 

 

SoSe 2022 AUSBILDUNG** - weitere Termine folgen 
 zum Erste-Hilfe Lehrbeauftragten (Ort folgt) 
 
 

* Anmeldeldung zu Fortbildungen:  
http://www.jugendrotkreuz.at/niederoesterreich/termine  
** Anmeldung zu Ausbildungen:  
https://www.jugendrotkreuz.at/niederoesterreich/erste-hilfe/anmeldung-lehrbeauftragten-ausbildung  

 

Online-Fortbildungsmöglichkeiten 

 

Erste-Hilfe – Neue Lehrmeinung 2022 (1h fachliche Fortbildung) 
https://kurse.roteskreuz.at/course/view.php?id=5038 
 

Erste-Hilfe – (4h fachliche Fortbildung) 
http://oerk.at/ehpaket (PASSWORT: multieh) 
 

Pflegefit – (4h fachliche Fortbildung) 
http://oerk.at/pfpaket (PASSWORT: bpf) 
 

Babyfit – Babysitter als Lebensretter (2h fachliche Fortbildung) 
http://oerk.at/bflebensretter (PASSWORT: bpf) 

 
Zertifikate an philipp.naber@n.roteskreuz.at schicken! 

 

Abschließend wünschen wir euch vor allem Gesundheit, ein besinnliches 
Weihnachtsfest und alles Gute für 2022. 

 
Philipp Jindra, BEd  
Landesreferent für Aus-, Fort- und Weiterbildung 
philipp.jindra@n.roteskreuz.at   

Verena Jindra, BEd  
Landesreferentin für Babyfit & Pflegefit 

verena.jindra@schule-noe.at  
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