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ALLGEMEIN

Im Rahmen des Bundesjugendcamps 2024 wird erstmals ein Jugendrotkreuz-Bewerb

abgehalten. Hierbei werden zum einen Inhalte zur Ersten Hilfe und zum anderen

Wissen zu sozialen Themen des Helfens abgeprüft. Im Einzel- als auch im

Teambewerb gibt es theoretische und praktische Stationen dazu.

Mit dieser Unterlage soll den teilnehmenden Jugendgruppen am Bewerb eine

optimale Vorbereitung zu den Inhalten ermöglicht werden. 

Wir freuen uns schon auf ein Treffen in Graz!
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ERSTE-HILFE-WISSEN 

Für die Inhalte und auch das abzuprüfende Wissen in der Ersten Hilfe für den JRK-

Bewerb gelten die aktuell gültigen Richtlinien des Bildungszentrums, wie auch der

Fragenkatalog zum Thema Erste Hilfe.

www.jugendrotkreuz.at/bundesjugendcamp-2024

Das Erste-Hilfe-Wissen wird, in Form von Team- und Einzelstationen geprüft. Dabei

wird das Wissen dazu praktisch wie auch theoretisch abgetestet.



SOZIALES-WISSEN

7 Grundsätze & Leitbild 

Queer & Wir 

Psychische Erste Hilfe 

Im Rahmen des Jugendrotkreuz-Bewerbs wird das Wissen der Jugendlichen zu drei

Themen aus dem sozialen Bereich abgeprüft, dabei handelt es sich am

Bundesjugendcamp 2024 um: 

7 Grundsätze & Leitbild 

Hier geht es um die sieben Grundsätze des Roten Kreuzes, was sie bedeuten und wie

sie unser Handeln beeinflussen. Außerdem sollten die Jugendgruppen wissen, aus

welchen Bausteinen das Leitbild des Roten Kreuzes besteht und was es in der

alltäglichen Arbeit bedeutet.

Queer & Wir

Jede vierte junge Person in Österreich identifiziert sich als queer. Demnach haben die

Themen sexuelle Orientierung und Geschlechtsidentität eine große Bedeutung.

Begrifflichkeiten und Definitionen zu kennen, sowie Maßnahmen, die für mehr

Inklusion und einen safer space gesetzt werden können, sollen dargestellt werden

können.

Psychische Erste Hilfe 

Die psychische Belastung ist bei jungen Menschen hoch. Oft fühlt man sich unter

besonderem Druck gestresst und damit auch belastet. Die Folgen sind oft auch

schwerwiegend, umso wichtiger ist es, Erste Hilfe Maßnahmen auch im Bereich der

Psychischen Gesundheit setzen zu können.



Wie werden diese Themen im Bewerb geprüft?

In der Form einer Praxisstation 

In der Form einer Theoriestation 

Komplette Einzelstation 

Ergänzende Fragen im Theorieteil 

Legespiele

Mündliches Gespräch zur Wissensüberprüfung 

Reflexion und Argumentation im Gespräch (referenzierend auf Inhalte, die in

den Gruppenstunden gelernt wurden) 

Rollenspiele

Quiz

Arbeitsblätter 

Dilemmageschichten 

Alle Themen können in Form von Team- und Einzelstationen geprüft werden. Dabei

wird Wissen praktisch und auch theoretisch abgetestet. Das erlernte Wissen soll in

einem Gespräch oder im Rahmen von gestellten Fragen wiedergegeben werden.

Allerdings wird ein wichtiger Faktor das reflektive Lernen sein. Abgeprüft wird also

auch, ob es den Jugendlichen gelingt, das erworbene Wissen in Form von

Praxisbeispielen anzuwenden. 

Vorausgesetzt und abgeprüft wird jenes Wissen, das im Rahmen der vorbereiteten

Jugendgruppenstunden, die in diesem Dokument beschrieben sind, erlernt wird.

Die Überprüfung an der jeweiligen Bewerbsstation kann folgende Formen

annehmen: 



Alle Prüfungsmodalitäten können digital oder analog durchgeführt werden. 

Es wird verlangt, dass eine Auseinandersetzung mit dem jeweiligen Thema

passiert ist und daher darauf geachtet, ob die jeweiligen Gruppenstunden

durchgeführt wurden. 

Das Organisationsteam behält sich vor, etwaige Nachreichungen zur

Überprüfung auszuschicken 

Ganz allgemein gelten darüber hinaus folgende Anmerkungen: 

Ebenfalls sei angemerkt, dass es im Laufe des ersten Quartals 2024 noch

Möglichkeiten geben wird, mit dem Organisationsteam in Kontakt zu treten, um sich

in Bezug auf Prüfungsmodalitäten zu informieren. Die Informationen dazu werden

frühzeitig ausgeschickt.


