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PROGRAMM

06:00 - 07:00 Uhr Eintreffen und Friihstiick der Figurant:innen, Bewerter:innen und
Schminker:innen in der Festhalle Stallhof (Stallhof 52, 8510 Stainz)

07:00 - 09:30 Uhr Anmeldung Bewerbsteilnehmer:innen in geblockter Form (It. Startplan)
06:30 — 09:00 Uhr Friihstiick

09:00 Uhr Offizieller Start des Bewerbs (Erste Teilnehmer:innen sind bereits ab
07:30 Uhr auf den ihnen zugeordneten Wartepositionen)

ca. 17:00 Uhr Ende des Bewerbs
16:00 - 17:30 Uhr Abendessen

ca. 18:00 Uhr Schlussveranstaltung mit Siegerehrung in der Festhalle Stallhof
(Stallhof 52, 8510 Stainz)
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VERANSTALTUNGSORT

Festhalle Stallhof
Stallhof 52
8510 Stainz

In der Festhalle Stallhof ist der Treffpunkt fiir alle Teilnehmer:innen und die Anmeldung. Hier
finden auch das Friihstiick, die Ausgabe der Lunchpakete, das Abendessen und die
Schlussveranstaltung statt.

Parkplatze fiir Bewerbsteilnehmer:innen und Besucher:innen stehen fiir PKW und RK-
Fahrzeuge bei den gekennzeichneten Parkpldtzen vor der Festhalle Stallhof und fiir Busse am
StraBenrand entlang der MitterstraBe zur Verfiigung.

Bitte ausschlieBlich die zur Verfiigung gestellten Parkpldtze bei der Festhalle Stallhof nutzen.
Die Parkplatze unmittelbar vor der Festhalle sind fiir die Bewerbsorganisation freizuhalten.

In der Festhalle Stallhof befindet sich auch der stdandig besetzte Infopoint, bei Fragen aller Art.
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ANMELDUNG

Die Anmeldung der Teilnehmer:innen und Teams kann ab 27.02.2026 tiber das Bewerbstool
des Landesverbandes (http://jugend.st.roteskreuz.at/bewerbstool) erfolgen. Anmeldeschluss
ist der 17. Mai 2026. Meldet sich ein:e Teilnehmer:in oder ein Team erst nach dem
ausgeschriebenen Anmeldeschluss zum Landesjugendbewerb an, so ist aus organisatorischen
Griinden eine Bewerbsteilnahme nicht mehr maglich.

Interessierte Lehrbeauftragte und Sanitater:innen, die als Bewerter:innen am
Landesjugendbewerb teilnehmen wollen, kénnen sich bei Melanie Summer
(jugendrotkreuz@st.roteskreuz.at) melden. Zusdtzlich werden alle Lehrbeauftragten mittels
Mail zur Unterstiitzung der Veranstaltung angeschrieben.

Das Hochstalter fiir eine Teilnahme am Landesjugendbewerb (in einem Bewerbsteam oder als
Einzelteilnehmer:in) betrégt 17 Jahre.

Der Stichtag (=dlteste mogliche Geburtstag) ist somit der 21.06.2008.

Das Mindestalter fiir eine Teilnahme am Landesjugendbewerb, in einem Bewerbsteam betragt
10 Jahre bzw. als Einzelteilnehmer 14 Jahre.

Der Stichtag (sjiingste mogliche Geburtstag) ist somit der 20.06.2016 (Team-Bewerb)
bzw. der 20.06.2012 (Einzel-Bewerb).
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN FUR BEWERBSTEILNEHMER:INNEN

Alle Teilnehmer:innen werden gebeten, diese Informationen und den Zeitplan genau
durchzulesen und zu beachten. Die Anmeldung der Bewerbsteilnehmer:innen erfolgt in der
Festhalle Stallhof.

= Jedes Team und jede:r Teilnehmer:in kann von einer:einem Jugendgruppenleiter:in und von
einer zusatzlichen Person fiir Foto- oder Filmaufnahmen begleitet werden. Diese diirfen das
Team bzw. die:den Teilnehmer:in wdhrend des gesamten Bewerbsdurchlaufs nicht
verlassen. Aufgrund der technologischen Entwicklung darf auch mit Smartphones
fotografiert werden, die Nutzung anderer Dienste (Telefonie, Messaging, ...) ist jedoch
untersagt. Es wird hier an die Fairness und Gerechtigkeit der Teilnehmer:innen und
Begleitpersonen appelliert.
Zur Navigation innerhalb des Landesjugendbewerbes sind alle Strecken online getrackt.
Daher ist von einer Begleitperson ein Smartphone mit Internetzugang mitzufiihren. Die
notwendigen Informationen erhalten die Teilnehmer:innen bei der Anmeldung.

= Die Verpflegung zu Mittag erfolgt mittels Lunchpakete, welche jede:r Teilnehmer:in bei der
Anmeldung erhdlt. Es wird gebeten darauf zu achten den anfallenden Miill entsprechend
zu entsorgen und auf richtige Miilltrennung zu achten! Fiir den Transport der Lunchpakete
wird den Jugendgruppenleiter:innen empfohlen einen oder mehrere Rucksdcke (je nach
Anzahl der Teilnehmer:innen) zum Landesjugendbewerb mitzunehmen.
Fiir die Getrdnkeversorgung stehen tagsiiber bei mindestens jeder zweiten Warteposition,
sowie bei der Theoriestation, der Anmeldung und im FUN-Bereich Getrdankebehdlter zur
Verfiigung. Zur Nutzung muss jede:r Teilnehmer:in (Bewerbsteilnehmer:innen,
Jugendgruppenleiter:innen, Schlachtenbummler:innen, Fotograf:innen, ...) eine
Getrankeflasche zum Landesjugendbewerb selbst mitbringen.

= Die Startnummer fiir das Team tibernimmt der:die jeweilige Teamleiter:in und hat diese
sowie alle Einzelteilnehmer:innen wahrend des gesamten Bewerbs sowie bei der
Schlussveranstaltung sichtbar vorne zu tragen.

= Um jenen Bezirksstellen, die eine langere Anfahrtszeit zum Bewerb haben,
entgegenzukommen, gibt es gestaffelte Startzeiten. Jede Bezirksstelle erhdlt fiir ihre
angemeldeten Teilnehmer:innen bis 08.05.2026 einen Startplan mit der entsprechenden
Beginnzeit.

= Am Bewerbstag meldet EIN:E Vertreter:in der Bezirksstelle alle Teams und
Einzelteilnehmer:innen der jeweiligen Bezirksstelle an.

= Als Rahmenprogramm steht das Freibad von Stainz mit kostenlosem Eintritt fiir alle
Teilnehmer:innen zur Verfiigung. Die Teilnehmer:innen haben hierfiir selbststandig
Badebekleidung mitzunehmen. Zusdtzlich werden weitere Aktivitaten im Freibad
angeboten. Das genaue Rahmenprogramm wird bei der Anmeldung bekanntgegeben.
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DETAILINFORMATIONEN - LANDESJUGENDBEWERB

Der Teambewerb fiir die Landesleistungsabzeichen Bronze und Silber sowie der Einzelbewerb
fir das Landesleistungsabzeichen in Gold bestehen aus jeweils vier Stationen Praxis und einer
Station Theorie. Der Teambewerb wird in zwei Altersklassen (JUGEND | - 10 bis 13 Jahre und
JUGEND Il - 14 bis 17 Jahre) durchgefiihrt. Die Altersklasse richtet sich nach der:dem dltesten
Teilnehmer:in eines Teams, die Einteilung erfolgt automatisch mittels des Bewerbstools.

Bewerb Team (JUGEND | und JUGEND II) - Bronze/Silber

Praxis
Station 4 Einzelaufgabe 10 Minuten je Teilnehmer:in
10 Minuten + 5 Minuten
Stationen 1-3 Teamaufgaben Nachbesprechung pro
Station
Theorie
Station Test Jedes Teammitglied muss 25 Fragen .
(Theorie) schriftlich beangt]worten ° 20 Minuten

Bewerb Einzel (JUGEND II) - Gold

Praxis
8 Minuten + 5 Minuten
Stationen 1-4 Einzelaufgaben Nachbesprechung pro
Station
Theorie
SthIOF.I Test 25 Fragen sind schriftlich zu beantworten 20 Minuten
(Theorie)

Jede Station besitzt eine eigene Warteposition. Der Zeitplan ist unbedingt
einzuhalten!

Die Standorte der Bewerbsstationen sind dem bei der Anmeldung ausgehdndigten
Veranstaltungsplan zu entnehmen. In diesem finden sich auch die Zonen welche fiir
Teilnehmer:innen, die noch nicht am Bewerb teilgenommen haben, gesperrt sind.

= Ein Bewerbsteam besteht aus 1 Teamleiter:in und mind. 4 bzw. max. 5 Teammitgliedern.
Teammitglieder, die das Leistungsabzeichen in Bronze bereits erworben haben, erhalten
nach positiver Absolvierung des Bewerbs das Leistungsabzeichen in Silber.
Einzelteilnehmer:innen treten einzeln auf allen Stationen an. Die Absolvierung des
Leistungsabzeichens in Silber ist Voraussetzung, um am Einzelbewerb teilzunehmen.
Teilnehmer:innen am Teambewerb konnen nicht gleichzeitig am Einzelbewerb
teilnehmen.
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= Die Teilnehmer:innen der Jugendgruppen haben die RK-Bekleidung gem. DV 09
Bekleidungsvorschrift inkl. ,Jugendkennzeichnung” zu tragen. Jedem Team und
jeder:jedem Einzelteilnehmer:in, welche nicht einheitlich und korrekt gekleidet antreten,
werden 25 Punkte vom Endergebnis abgezogen. Auch bei der Schlussveranstaltung haben
alle Teilnehmer:innen die RK-Bekleidung zu tragen. Bei der Schlussveranstaltung nicht
korrekt bekleidete Teilnehmer:innen fiihren zu einem Ausschluss der betroffenen
Dienststelle(n) fiir den folgenden Landesjugendbewerb oder einer zusétzlichen
Strafzahlung in Hohe von € 100, --/Gruppe nach Wunsch der entsendenden Bezirksstelle.

= Der Landesjugendbewerb ist eine rauchfreie Veranstaltung. Dies
bedeutet, dass das Rauchen ausschlieBlich in den bei der
Anmeldung gekennzeichneten Raucherzonen gestattet ist und
ansonsten auch an 6ffentlichen Orten (Freibad, StraBe, ...) ein
generelles Rauchverbot herrscht. Bei Missachtung werden jedem
Team und jeder:jedem Einzelteilnehmer:in, der in Begleitung einer
rauchenden Person (gilt auch fiir Begleitpersonen,
Jugendgruppenleiter:innen, ...) angetroffen wird, 25 Punkte vom
Endergebnis abgezogen. Ausgenommen hiervon sind nur jene
Mitarbeiter:innen, welchen ein Aufsuchen der Raucherzonen ohne
Storung des Bewerbsbetriebes nicht maoglich ist
(Stationspersonal). Jedoch werden auch diese aufgefordert
moglichst, verdeckt zu rauchen.
Insbesondere wird auf das seit 01.01.2019 bestehende generelle Rauchverbot bis 18
Jahren verwiesen. VerstoBe gegen das Jugendschutzgesetz werden generell mit einer
Disqualifikation der:des betroffenen Teilnehmer:in verfolgt.
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= Bewerbsinhalte fiir den Landesjugendbewerb 2026 sind:
= Erste Hilfe - Lehrmeinung 2025 (Team/Einzel)
= Aufgaben des Roten Kreuzes (Team/Einzel)
= Gruppenstunde ,Mobbingprévention” (Team/Einzel)
Die notwendigen Unterlagen sind dieser Ausschreibung beigefiigt
= Erste Hilfe bei Sauglings- und Kindernotféllen — Lehrmeinung 2026 (Einzel)
= Leitbild (Team/Einzel)
= Psychische Erste Hilfe

= Zur Vorbereitung werden folgende Unterlagen empfohlen:

= Lehrbehelf fiir Erste Hilfe Lehrbeauftragte 2025 (Team/Einzel)

(Séuglings- und Kindernotflle nur fiir Einzelbewerb)

= ,Helping-Hands - die junge Erste Hilfe" 2025 (Team/Einzel)
eContent fur Erste Hilfe auf der Lernplattform
Leitbild (Team/Einzel)
Handbuch Psychische Erste Hilfe
Der aktuelle Fragenkatalog zum Thema der Ersten Hilfe (Team/Einzel) (befindet sich im
Anhang und steht als Fragenprogramm auf der Lernplattform
http://kurse.roteskreuz.at zur Verfiigung)

= Je Team sind folgende Ausriistungsgegenstdnde mitzufiihren:
= 5 Stk. Dreiecktiicher
= 15 Stk. Wundauflagen (ca. 10x10)
5 Stk. metallisierte Wundauflagen (ca. 10x10)
1 Stk. metallisierte Wundauflagen (ca. 40x60)
5 Stk. Momentverbdnde (ca. 10x12 cm)
20 Stk. Mullbinden (ca. 4mx8 cm)
1 Stk. Rettungsdecke
1 Rolle Fixierpflaster (2,5 cm breit)
1 Verbandsschere
1 Wundpflaster (min. ca. 50cmx8cm am Stiick oder 5 Stiick zu @ 10cm)
8 Einmalbeatmungstiicher
= Ausreichend Einmalhandschuhe zur Bewdaltigung von 4 Stationen
Als Material kann natiirlich auch abgelaufenes Material verwendet werden. Dreiecktiicher,
Mullbinden, Rettungsdecken und Wundpflaster miissen nicht originalverpackt sein,
Wundauflagen und Momentverbédnde jedoch schon. Momentverbdnde kénnen bei Bedarf
durch zusatzliche Mullbinden und Wundauflagen (je 5 Stiick) ersetzt werden.

Fiir den Einzelbewerb wird das benétigte Material an den Stationen durch das
Jugendrotkreuz Steiermark gestellt.

= Verletze/erkrankte Personen in den Stationen miissen mit dem auf der Station
vorhandenen Material bzw. dem mitzufiihrenden Material It. Ausschreibung versorgt
werden. Das verbrauchte Material wird nicht ersetzt, es sei denn, es wiirde fiir eine weitere
Station unbedingt benétigt werden. Dreiecktiicher und Rettungsdecken sind mehrmals zu
verwenden.
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Es ist den Bewerbsteilnehmer:innen untersagt, bei Stationen vorbeizugehen, bei welchen
sie noch nicht angetreten sind.

Die Figurant:innen einer Station kénnen von den Teilnehmer:innen beliebig in die Lésung
der gestellten Aufgaben miteinbezogen werden. Alle anderen Personen diirfen nicht zur
Unterstitzung herangezogen werden!

Einspriiche kénnen nur unmittelbar nach Beendigung einer Station schriftlich durch den:die
Teamleiter:in bzw. Einzelteilnehmer:in bei der Stationsleitung eingebracht werden.
Stationsleiter:innen sind berechtigt, dem Einspruch direkt stattzugeben oder ihn im
Zweifelsfall an das Schiedsgericht weiter zu leiten. Diskussionen mit den Stationsleiter:innen
sind nicht zuldssig und kénnen zur Disqualifikation bzw. automatischen Abweisung des
Einspruches ohne inhaltliche Priifung fiihren. Der Einspruch wird auf der Riickseite des
Bewertungsprotokolls festgehalten. Das Schiedsgericht wird so rasch wie maéglich eine
Entscheidung treffen.

Jugendgruppenleiter:innen diirfen sich weder bei der Einbringung, noch bei der
Formulierung eines Einspruches beteiligen. Bei Zuwiderhandeln gilt das Einspruchsrecht als
verwirkt.

Bewerbsteilnehmer:innen diirfen vor der Absolvierung des praktischen Bewerbs nicht zu
den Bewerbsstationen gehen, sondern miissen sich im allgemeinen Veranstaltungsbereich
bzw. an den Wartepositionen aufhalten. Bei Zuwiderhandlung, auch von einzelnen
Teilnehmer:innen eines Teams (inkl. Begleitpersonen), wird das gesamte Team bzw.
Einzelteilnehmer:in disqualifiziert.

Die Theoriestation ist zeitlich vom restlichen Bewerb abgesetzt. Einzelteilnehmer:innen
konnen jederzeit die Theoriestation aufsuchen. Teams werden mittels SMS fiir die
Theoriestation einberufen. Hierzu miissen im Bewerbstool sowohl der Name, als auch die
Mobiltelefonnummer einer Begleitperson des Teams eingetragen werden.
Einzelteilnehmer:innen kdnnen jederzeit nach freier Einteilung bis spatestens 15:00 Uhr die
Theoriestation absolvieren

Der Fragebogen (Zeitlimit: 20 Minuten) umfasst 25 Fragen (Multiple Choice) aus der Ersten
Hilfe, dem Leitbild und dem Schwerpunktthema.

Disqualifikationsgriinde sind:

= Informationsgewinnendes Verhalten jeglicher Art vor und wahrend des Bewerbs
betreffend die Stationsinhalte

= Weitergabe von Informationen an andere Teams oder Teilnehmer:innen

= Nicht rotkreuzkonformes Verhalten wdhrend des gesamten Landesjugendbewerbs
einschlieBlich der Schlussveranstaltung

= Disqualifizierte Teams oder Teilnehmer:innen werden vom Bewerb ausgeschlossen und
konnen auch kein Leistungsabzeichen erhalten.

Um einen reibungslosen Ablauf des Landesjugendbewerbs zu gewdhrleisten, ist den

Anordnungen der Bewerter:innen, Stationsleiter:innen und der Mitarbeiter:innen des
Organisationskomitees unbedingt Folge zu leisten.
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BISHERIGE SIEGER:INNEN -LANDESJUGENDBEWERB

Jahr/Ort Einzel Team - Jugend | | Team - Jugend Il
2001 KOLLER Lisa Eisenerz 1
Grébming (Deutschlandsberg) (Eisenerz)
FUCHSBICHLER Sandra
(Graz-Umgebung)
2002 WURZINGER Karin Gnas 2
Neudau (Weiz) (Feldbach)
2003 KAINZ-SCHUSTER Patrick Lieboch

Deutschlandsberg

(Graz-Umgebung)

(Graz-Umgebung)

2004

HEILAND Elisabeth

Lieboch

Weiz (Weiz) (Graz-Umgebung)
2005 PFEIFER Anja Lieboch

Eisenerz (Graz-Stadt) (Graz-Umgebung)
2006 MEISSL Anna-Maria Nestelbach 2

Bruck — Kapfenberg

(Weiz)

(Graz-Umgebung)

2007
Graz-Umgebung

GROBELBAUER Eva
(Graz-Umgebung)

Lieboch
(Graz-Umgebung)

2008

NAGERL Martina

Lieboch

Feldbach (Graz-Umgebung) (Graz-Umgebung)
2009 WEISSENBACHER Elena Lieboch
Knittelfeld (Feldbach) (Graz-Umgebung)
2010 BUCHEGGER Kerstin Graz-Stadt 2
Miirzzuschlag (Hartberg) (Graz-Stadt)

2011 WINDISCH Sabrina Graz-Stadt 1

Bad Radkersburg

(Graz-Umgebung)

(Graz-Stadt)

2012

GALLOWITSCH Iris

Nestelbach 1

Leoben (Feldbach) (Graz-Umgebung)
2013 HAUSEGGER Marcel Gnas 1

Murau (Voitsberg) (Feldbach)

2014 WEINER Tanja Lieboch

Voitsberg (Leibnitz) (Graz-Umgebung
2015 RATH Anna-Lisa Kirchbach 1
Leibnitz (Weiz) (Feldbach)

2016 SCHRIEBL Viktoria Lieboch 1
Judenburg (Graz-Umgebung) (Graz-Umgebung)
2017 STEINER Sara Gratkorn 2 Kirchbach 1
Liezen (Hartberg) (Graz-Umgebung) | (Feldbach)
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2018 GATTERBAUER Joseph | Markt Fiirstenfeld 1
Fiirstenfeld (Hartberg) Hartmannsdorf (Fiirstenfeld)
Kiddys 1 (Weiz)
2019 FERSTL Laura Bad Gleichenberg 1 | Voitsberg 1
Hartberg (Weiz) Kirchbach Mini 1 (Voitsberg)
(Feldbach)

2021 WEISS Sebastian Kirchbach MINI Kalsdorf

Steiermark (Graz-Umgebung) (Feldbach) (Graz-Umgebung)

2022 BUCHSENMEISTER Kirchbach Mini 1 Kirchbach 1

Graz-Umgebung Hanna (Feldbach) (Feldbach)
(Feldbach)

2023 BUCHSENMEISTER Kirchbach Mini 1 Leibnitz 1

Weiz Hanna (Feldbach) (Leibnitz)
(Feldbach)

2024 BRODSCHNEIDER Anna | Kirchbach Mini 1 Kirchbach 1

Bruck-Miirzzuschlag | (Leibnitz) (Feldbach) (Feldbach)

2025 BRODSCHNEIDER Anna | Fehring 1 Kirchbach 2

Feldbach (Leibnitz) (Feldbach) (Feldbach)

2026 DU? IHR? IHR?

Stainz
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ORGANISATION

Organisationskommitee:

= Landesgeschdaftsfiihrer Helmut SCHELLNEGGER

= Landesgeschaftsfiihrer Stellvertreterin Silke JUNGBAUER

= Landesreferentin fiir Jugendgruppen Bianca BUCHGRABER-SCHNALZER, MSc.
= Abteilungsleiter Jugendrotkreuz Ing. Patrick LACKNER

= Jugendservice Melanie SUMMER, Bakk.phil.

= Bezirksstellenleiter Ing. Mag. (FH) Florian KLUG

= Bezirksgeschaftsfiihrer Mag. Bernd WIPPEL-GRUNDAUER

= Bezirksreferentin fiir Jugendgruppen Elke KROIS, MSc

Schiedsgericht:

= Gregor FURPASS (BS Deutschlandsberg)

* Ing. Patrick LACKNER (JRK Steiermark)

= DI (FH) Gernot BUGGLER (BS Leoben)

= Melanie SUMMER, Bakk.phil. (JRK Steiermark)

Leitung Organisation und Bewerbsleitung:
* Ing. Patrick LACKNER (JRK Steiermark)

Bewerbsleitung Team:
= DI (FH) Gernot BUGGLER (BS Leoben)

Bewerbsleitung Einzel:
= Melanie SUMMER, Bakk. phil. (JRK Steiermark)

Leitung realistische Unfalldarstellung:
* Doris POSCH (BS Weiz)

Leitung Anmeldung und Administration:
* Tanja BRUCKER, BA (JRK Steiermark)

Leitung Auswertung:
= Marcel LEITGEB (BS Feldbach)
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Die Organisatoren bedanken sich sehr herzlich bei allen Helfer:innen fiir ihre
tatkraftige Unterstiitzung und wiinschen allen Teilnehmer:innen viel Erfolg und
viel Vergniigen beim
Landesjugendbewerb 2026 in Stainz!

Weitere Informationen erhalten Sie unter
jugendrotkreuz@st.roteskreuz.at oder +43/501445-10900
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