
 
 

 

,,Das gerontologische Quiz" 

 

 
 

 

 
 
 
 

Kreuzen Sie bitte bei jeder Aussage an, ob sie Ihrer Meinung nach „R" (= richtig) oder ,,F" (= falsch) ist. 

Anmerkung: Mit „Älteren" sind über 65-jährige Menschen gemeint, außer es ist ausdrücklich ein   

anderes Alter angegeben. 

 
1. Alle fünf Sinne verschlechtern sich im Alter. 

R  F 

 
2. Die meisten alten Menschen haben kein Interesse 

mehr an sexuellen Beziehungen und sind dazu 

auch nicht mehr in der Lage. 

R  F 

 
3. Die Mehrzahl älterer Menschen fühlt sich über­ 

wiegend schlecht. 

R  F 

 
4. Der Medikamentenmissbrauch vieler Älterer stellt  

 kein ernstes gesundheitliches Problem dar. 

 

5. Die Reaktionszeit der meisten älteren Menschen 

ist länger als die der jüngeren. 

R  F 

 

 
6. Ältere Menschen haben mehr akute Erkrankun­ 

gen als jüngere. 

R  F 

 
7. Die meisten älteren Menschen haben ein gerin­ 

geres Schlafbedürfnis als jüngere. 

R  F 

 

R   F 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 Auflösung 
 
 1. R 

2. F 

3. F 

4. F 

5. R 

6. F 

7. R  


