
KÖRPERPFLEGE IM BETT
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1 KÖRPERPFLEGE IM BETT
Bereite die Materialien vor und lege ein Handtuch unter den Arm.



Bereite die Materialien vor und lege ein Handtuch unter den Arm.
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1 KÖRPERPFLEGE IM BETT
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2 KÖRPERPFLEGE IM BETT
Befeuchte einen Waschlappen mit warmem Wasser und 
beginne die Finger vorsichtig zu reinigen.



Befeuchte einen Waschlappen mit warmem Wasser und 
beginne die Finger vorsichtig zu reinigen.
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2 KÖRPERPFLEGE IM BETT
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3 KÖRPERPFLEGE IM BETT
Reinige danach den Unter- und den Oberarm. 



Reinige danach den Unter- und den Oberarm. 
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3 KÖRPERPFLEGE IM BETT
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