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„WAS IST DAS Schönste an Weihnach-
ten?“, fragt die Lehrerin am Freitag vor 
dem ersten Advent. Pauls Hand ist als 
erste oben: „Die Lichter!“

Obwohl Jahr für Jahr mehr Häuser im 
Advent weihnachtlich leuchten, funkelt und 
blinkt keines so wie das von Pauls Familie. 

Im Garten steht ein leuchtender Schnee-
mann mit einem orangen Blinklicht als 
Nase. Rudolph, das Rentier, zieht einen 
Schlitten aus Draht. Alles schimmert und 
blinkt. 

Seit er gehen kann, ist Paul immer beim 
Schmücken dabei. Jedes Jahr hilft er mit, 
jedes Jahr kann er Papa besser zur Hand 
gehen. Für Paul ist Weihnachten das Fest 
der Lichter.

Heute ist der erste Adventsonntag. Beim 
Frühstück sagt Papa: „Paul, hast du Zeit? 
Das Fest der Lichter! Gehen wir’s an?“

Paul nickt. Er freut sich darauf, mit Papa 
im Garten zu sein und Lichter aufzuhängen. 

Doch da schaut Mama von der Zeitung auf 
und meint: „Ich frage mich, ob wir das 
wirklich wieder machen sollten. Es sind 
viele Lichter, die eine Menge Strom ver-
brauchen. Und Strom wird immer teurer.“

Papa lächelt. „Das weiß ich, aber unsere 
Lichterketten können wir uns schon leisten. 
Paul freut sich doch auch darauf.“ 

Mama ist nicht überzeugt. „Ist das viele 
Licht wirklich notwendig? Strom sparen ist 
auch besser für die Umwelt.“
„Wirklich?“, fragt Paul. 
„Eine Menge von unserem Strom wird 

gewonnen, in dem man Erdöl oder Erdgas 
verbrennt. Das ist nicht gut für unser Klima. 
Das kannst du jeden Tag in der Zeitung 
lesen.“

Paul nickt. Das hat er sogar schon in Mein 
Express gelesen.
„Wir könnten einen leuchtenden Stern an 

die Eingangstür hängen, der macht auch 
eine schöne Stimmung“, schlägt Mama vor.
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Das Fest der Lichter
Paul freut sich auf die Adventbeleuchtung. Mama ist dagegen.
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„WAS IST DAS Schönste an Weihnach-
ten?“, fragt die Lehrerin am Freitag vor 
dem ersten Advent. Pauls Hand ist als 
erste oben: „Die Lichter!“

Obwohl Jahr für Jahr mehr Häuser im 
Advent weihnachtlich leuchten, funkelt und 
blinkt keines so wie das von Pauls Familie. 

Im Garten steht ein leuchtender Schnee-
mann mit einem orangen Blinklicht als 
Nase. Rudolph, das Rentier, zieht einen 
Schlitten aus Draht. Alles schimmert und 
blinkt. 

Seit er gehen kann, ist Paul immer beim 
Schmücken dabei. Jedes Jahr hilft er mit, 
jedes Jahr kann er Papa besser zur Hand 
gehen. Für Paul ist Weihnachten das Fest 
der Lichter.

Heute ist der erste Adventsonntag. Beim 
Frühstück sagt Papa: „Paul, hast du Zeit? 
Das Fest der Lichter! Gehen wir’s an?“

Paul nickt. Er freut sich darauf, mit Papa 
im Garten zu sein und Lichter aufzuhängen. 

Doch da schaut Mama von der Zeitung auf 
und meint: „Ich frage mich, ob wir das 
wirklich wieder machen sollten. Es sind 
viele Lichter, die eine Menge Strom ver-
brauchen. Und Strom wird immer teurer.“

Papa lächelt. „Das weiß ich, aber unsere 
Lichterketten können wir uns schon leisten. 
Paul freut sich doch auch darauf.“ 

Mama ist nicht überzeugt. „Ist das viele 
Licht wirklich notwendig? Strom sparen ist 
auch besser für die Umwelt.“
„Wirklich?“, fragt Paul. 
„Eine Menge von unserem Strom wird 

gewonnen, in dem man Erdöl oder Erdgas 
verbrennt. Das ist nicht gut für unser Klima. 
Das kannst du jeden Tag in der Zeitung 
lesen.“

Paul nickt. Das hat er sogar schon in Mein 
Express gelesen.
„Wir könnten einen leuchtenden Stern an 

die Eingangstür hängen, der macht auch 
eine schöne Stimmung“, schlägt Mama vor.
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Das Fest der Lichter
Paul freut sich auf die Adventbeleuchtung. Mama ist dagegen.

                        Überlegt und besprecht:

Was spricht dagegen, heuer noch einmal 
die große Beleuchtung anzubringen?

 Hätte es für Paul etwas geändert, 
wenn das alles vor dem 1. Advent 
besprochen worden wäre?

 Gibt es andere Möglichkeiten, 
den Garten zu schmücken? 

Weihnachten ist ein Lichterfest. Wo wird 
noch viel Strom dafür verbraucht?

 Gibt es dabei etwas, worauf du 
verzichten könntest? 25MEIN EXPRESS
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Papa schaut schief. Dann seufzt er und sagt: 
„Mama und ich reden noch darüber ...“

Paul geht in sein Zimmer. Er stellt sich 
einen fi nsteren Garten und einen kleinen 
Leuchtstern an der Haustür vor. Bei dem 
Gedanken muss er fast losheulen. 

Da klopft es und Papa kommt herein. 
„Ich habe mit Mama gesprochen“, lächelt 
er. „Im Grunde hat sie ja recht. Es ist eine 
Verschwendung von Energie.“

Paul nickt. Er ist enttäuscht. 
„Aber wir wissen“, fährt Papa fort, „dass 

du dich darauf freust. Wenn es dir wichtig 
ist, machen wir heute die große Beleuch-
tung. Ein letztes Mal. Nächstes Jahr wird es 
dann der Stern. Du darfst entscheiden.“

Als Papa wieder draußen ist, denkt Paul: 
Super, wir machen die Beleuchtung. Für 
mich, wenn ich es will. Denn meine Eltern 
brauchen sie offenbar nicht mehr.

Paul sitzt in seinem Zimmer und weiß 
nicht, ob er sich freuen soll. Das Fest der 
Lichter – nur für ihn?
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Dem Lernen auf der Spur

MANCHMAL KANN ich einfach nicht still 
sitzen. Geht es dir auch so? 

Unser Gehirn liebt Bewegung auch. Wenn 
du dich bewegst, wird es viel besser durch-
blutet. Dann kannst du dir Sachen beson-
ders gut merken. Bewegung ist ein richtiger 
Lernturbo. Wo kannst du dich bewegen?

Vielleicht kannst du zu Fuß zur Schule 
gehen? Oder tust du das schon? 

Oder du lernst bei einem Spaziergang im 
Park? Lernen beim Spazieren, geht das?

Wenn du ein Gedicht auswendig lernen 
musst, überlege dir Bewegungen, die zu 
den einzelnen Stellen passen. Das ist lustig 
und du kannst dir damit auch schwierige 
Stellen besser merken.   \

Hallo, ich bin Billie Brain!

von 
Christine Auer
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